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संशोधन म्हणजे ‘सम्यक् शोधनम्’ शोधन ही नव्याने वनमााण झालेली संकल्पना नाही तर मनुष्याचा स्वाभाविक धमा आहे. मनुष्याला 

बुद् धीची देण आहे. त्यामुळे ज्ञानाची आस जागृत होते आवण या ज्ञानवपपासेतूनच ज्ञानाला अडथळा ठरणाऱ्या समस्ांचीही जाणीि होते. या 

समस्ांचे वनराकरण करुन ज्ञानाच्या कक्षा रंुदािण्यासाठी संशोधन करणे ही मनुष्याच्या उत्पत्ती पासून अस्तित्वात येणारी अविभाज्य िृत्ती आहे. 
काळानुसार संशोधन समसे्ला शास्त्रीय वदशा प्राप्त झाली त्यामुळे त्यािरील विविधांगी विचारमंथनातून संशोधनाच्या अनेक शाखा उद यास 

आल्या. यातीलच संशोधनाची एक अतं्यत प्रभािी शाखा म्हणजे आंतरविद्याशाखा. ‘दोन वकंिा दोनपेक्षा अवधक विद्यांचा एकवितपणे शोधक 

अभ्यास म्हणजे आंतरविद्याशाखीय संशोधन.’ ही एक संशोधन प्रविया आहे. यामधे्य संशोधक दोन िा अवधक विद्यांचा संघटनात्मक विचार 

करतो. हे संशोधन मूलविदे्यचे इतर के्षिांमधील स्थान, साहाय्य आवण उपयोजन तपासण्याच्या हेतूने घडून येते. सहकाया ही उदात्त संकल्पना 

आहे. तो सृविचा गुणधमा आहे. जसे वनसगााला वनसगााचे सहकाया आिश्यक आहे तसेच ज्ञानालाही ज्ञानाचे सहकाया आिश्यक आहे त्यातूनच 

पररपूणा ज्ञानाचा उदय होतो. आंतरविद्याशाखांतगात केल्या जाणाऱ्या विद्या-विद्यांच्या सहकायापूणा संशोधनाने अतु्यच्च वनष्कर्ाांची प्राप्ती होते.  

‘सा विद्या या विमुक्तये |’ विद्या ही मुक्त करणारी आहे असे विषू्णपुराणात म्हटले आहे. यशाच्या मागाािरील सिा बंधने आवण 

मयाादांचे वसमोलं्लघन करून जी मुक्त होते ती विद्या. आंतरविद्याशाखेत विवशि मयाादेत असणाऱ्या ज्ञानाला मुक्त करून विविध विद्यांशी जोडले 

जाते. या प्रवियेचा लाभ यामधे्य समाविि झालेल्या सिा विद्यांना तर होतोच परंतु हा ज्ञानसंबंध अन्य के्षिांकरीतासुद्धा उपकारक ठरतो. त्यामुळे 

आंतरविद्याशाखीय संशोधन सद्ध्या महत्वपूणा ठरत आहे.  

 संसृ्कत-आंतरविद्यार्ाखीय संर्ोधन 

  संसृ्कत भारे्चे आद्यत्व वतचे माहात्म्य अधोरेस्तखत करते. विश्वातील प्रथम िाङ् मय असणारे िेद हे संसृ्कत भारे्ची देण आहेत. िेदांनी 

असीम ज्ञानभांडार संपूणा विश्वाला खुले करून वदले. िेदसंवहता, ब्राह्मणे, उपवनर्दे, भगिद् गीता, धमासूिे, सृ्मवतगं्रथ, रामायण, महाभारत, 

पुराणे, लवलतसावहत्य हे संसृ्कत मधील उदात्त िाङ् मय कोणत्याही मयाादा न ठेिता केिळ भारतीयांनाच नवे्ह तर परकीयांना देखील प्राचीन 

काळापासून आजपयांत ज्ञानसंपादनासाठी उपलब्ध आहे. यात विश्वातील सिा के्षिांचा समािेश आहे. अगदी आधुवनक काळात लागलेल्या 

शोधांचीही बीजे संसृ्कत िाङ् मयात वमळतात. अनेकिेळा संसृ्कत िाङ् मयाच्या साहाय्याने पाश्चात्यांद्वारे आपण निीन शोध लािल्याचा दािा 

केल्याची उदाहरणे पाहायला वमळतात. भारताच्या हक्काच्या ज्ञानभांडाराचा परकीयांनी गैरिापर करु नये यासाठी भारतीय ज्ञान भारतीयांना 

पररवचत असणे गरजेचे आहे. सिा के्षिात भारताच्या विकासासाठी संसृ्कतमधील आंतरविद्याशाखीय संशोधन आिश्यक आहे. प्रिुत 

शोधवनबंधात संसृ्कतची व्याप्ती असणाऱ्या अनेक के्षिांपैकी प्रावतवनवधक रुपात काही मोजक्या के्षिांचा समािेश केला आहे. 
 र्वणत     

गवणत हा शब्द 'गण' या ‘मोजणे’ अथी धातूला ‘क्त’ प्रत्यय लागून तयार झाला आहे. गवणताचा खऱ्या अथााने आद्य स्रोत यज्ञ आहे. 
यज्ञामधे्य आिश्यक यज्ञसावहत्य, यज्ञिेदी यांच्यासाठी गवणत अथिा मापन अवनिाया होते. श्रौतसूिाअंतगात शुल्बसूिाद् िारे यज्ञिेदीच्या मापनाच्या 

अभ्यासातून ‘भूवमती’ शाखा विकवसत झाली. पायथागोरसच्या वसद्धांतानुसार काटकोन विकोणाच्या कणााच्या लांबीचा िगा हा विकोणाच्या अन्य 

दोन बाजंूच्या लांबीच्या िगाांच्या बेरजेएिढा असतो. भूवमतीमधील अतं्यत महत्वपूणा असा हा वसद्धांत पायथागोरसने इ.पू.५४० मधे्य मांडला परंतु 

यापूिीच इ.पू.१००० मधे्य बौधायन धमासूिाने ‘दीघाचतुरश्रस्ाक्ष्णया रजु्ुः  पार्श्रिामानी तीयांगमानी च यतृ्पथगू्भते कुरुतिदुभयं करोवत|’१ म्हणजेच 

आयताच्या कणााद्वारे तयार झालेले के्षिफळ हे त्याच्या लांबी आवण रंुदीने स्वतंिपणे तयार केलेल्या के्षिफळाच्या बेरजेएिढे असते. असे या 

वसद्धांताचे प्रवतपादन केले आहे. शून्याचा शोध देखील भारतीय गवणततज्ञ आयाभट्टने लािला. आयाभट्टच्या ‘आयाभट्टीयम्’ या गं्रथात ३३ 

सूिांमधे्य त्याने अंकगवणत, बीजगवणत आवण रेखागवणताचे वििेचन केले आहे. आयाभट्ट, भास्कराचाया, नारायण पंडीत, पंडीत जगन्नाथ या 
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संसृ्कत तज्ञांचे गवणत शास्त्रात मोलाचे योगदान आहे. ‘ज्याप्रमाणे मयुरवशखा आवण नागमणी सिोच्च स्थानी असतात त्याप्रमाणे सिा िेदांगांत 

गवणत सिोच्च आहे’ असे िेदांग ज्योवतर्ात म्हटले आहे.२ परंतु सध्याच्या वशक्षणपद्धतीचा विचार करता गवणत हा विर्य अध्यापकास 

वशकविण्यास आवण विद्यार्थ्ाांना वशकण्यास रुक्ष िाटत असल्याचे आढळून येते. त्यासाठी संसृ्कत मधील सरल-सुबोध पद्धतीने विवशि असे  

पाटीगवणतािर आधाररत ‘लीलािती’ सारखे गं्रथ अभ्यासिमात आणल्यास ते  उपकारक ठरतील.  

 िैद्यकीयशास्त्र: 
आरोग्य हेच जीिन आहे. म्हणून त्याला आयु असे म्हणतात. आयु म्हणजे आयुष्य. प्राचीन िाङ्मयापासून आयु विर्यक जागृती वदसून 

येते. िैद्यकीय के्षिामधे्य आयुिेद, होवमओपॅथी, वसद् धवचवकत्सा, ऍलोपॅथी अशा विविध पद् धती उदयास आल्या परंतु या सिाांमधे्य सिाात प्राचीन 

आयुिेद आहे. आयुिेदाचाया चरक यांनी आयुिेदाची ‘वहतावहतं सुखं दुुः खमायुिस् वहतावहतम् | मानं च तच्च यिोक्तमायुिेदुः  स उच्यते ||’३ 
अशी व्याख्या केली आहे. काळ हा गवतमान आहे. त्यामुळे काळाप्रमाणे रोगांची कारणे आवण उपाय हे देखील बदलत असतात. त्याप्रमाणे 

आधुवनक िैद्यकीय के्षिामधे्य त्वररत गुण येणारी और्धे आवण प्रविया उपलब्ध झाल्या आहेत. आयुिेद हा शरीर-मन-आत्मा यांच्यात तसेच िात-
वपत्त-कफ या प्रकृतीत संतुलन साधण्यािर भर देतो. असे संतुलन साधले गेल्यास रोगाचे कारणच उरत नाही. ही प्रविया फार मंद गतीने होते. 
त्यासाठी रोग्याचा संयम अतं्यत महत्वाचा ठरतो. परंतु काळानुसार रोग्याचा संयम आवण सहनशक्तीतही घट झाली आहे. त्यामुळे त्वररत गुण 

येणाऱ्या िैद्यकीय प्रवियेचा अिलंब केला जातो. यामधे्य मध्य साधण्याची गरज आहे. सिाांगी अध्ययनाने एक आदशा िैद्यकीय तंिज्ञान विकवसत 

होणे आिश्यक आहे. हे तंिज्ञान और्धांच्या वकंमती आवण दुष्पररणाम वनयंवित करेलच तसेच रोगाचे यथाथा परीक्षण करून त्याचे मुळापासून 

वनिारणही करेल. यासाठी िेद, चरक संवहता, सुशु्रत संवहता आवद गं्रथांचा अभ्यास करणे आिश्यक आहे. कारण प्राचीन सुशु्रत संवहतेतही 
आठ प्रकारच्या शल्यविया सांवगतल्या आहेत. सुशु्रताने नाकाची प्लास्तिक सजारी केल्याचाही उले्लख सुशु्रत संवहतेत आहे. प्राचीन काळातील 

एिढे प्रगत ज्ञान आजच्या काळातही वततकेच लाभदायक ठरेल.  

 अवियांवत्कीशास्त्र : 
अवभयांविकीशास्त्राअंतगात मुख्यतुः  िािुशास्त्र आवण यंिशास्त्राचा समािेश होतो. 'िािु' शब्द संसृ्कत मधील ‘िस्’ या धातूपासून 

वनमााण झाला. याचा अथा आिास अथिा वनिास असा होतो. आिास म्हणजे गृह आवण वनिास म्हणजे ज्या स्थानी मनुष्याचा िास आहे असे 

कोणतेही स्थान. मयमतम् गं्रथानुसार भूवम हीच प्रधानििु आहे कारण वतच्यात निीन िािु धारण करण्याची क्षमता आहे४ अथिािेदातील 

स्थापत्यिेद हा िािूशास्त्राचे मूल आहे. गृह, बगीचा, जलाशय, मंवदर, रिे, पूल असे विविध घटक िािूशास्त्राअंतगात येतात. िािुशास्त्र 

मानिी जीिनाला सुरक्षा आवण सुव्यिस्था बहाल करते. मानसार, मयमतम्, विश्वकमाा प्रकाश, समरांगणसूिधार या गं्रथांमधे्य भूवमचयन, 
भूवमपरीक्षण, ग्रामलक्षण, भिनवनमााण विधी इत्यावदिर सुस्पि वििेचन आहे. मत्स्यपुराणातील िािू वनवमातीसाठी िंभ कशाप्रकारचे असािेत 

याचे मागादशान सध्याही उपकारक आहे. समरांगण सूिधारात िािूशास्त्रासोबत प्रिासिाहनांच्याही वनवमातीविर्यी मावहती आली आहे. यात 
विमान वनवमातीत िापरल्या जाणाऱ्या वमश्र धातंूचे आवण अन्य घटकांचे सवििर िणान आहे. सिाात विशेर् म्हणजे एका अवभयंत्यामधे्य कोणते 

गुण अत्यािश्यक आहेत याचेही लक्षण समरांगणसूिधारामधे्य वदले आहे ‘शासं्त्र कमा तथा प्रज्ञा शीलञ्च विययास्तितम्। लक्ष्यलक्षण युक्ताथा 

शास्त्रवनष्ठो नरो भिेत्।।५ सध्या आपण पाहातो, पािसाळ् यात नूतन मागाािर खडे्ड पडतात. पूल कोसळतात. विवहरी खोदल्यास पाणी लागत 

नाही. इमारती कोसळतात. िाहनांनी प्रचंड प्रदूर्ण होते. यावठकाणी अवभयंत्याचे ज्ञान अथिा त्याची नीवतमत्ता कमी पडत असल्याचे वदसते. 
अशािेळी अवभयांविकी शास्त्र आवण त्यात सांवगतलेल्या उपरोक्त गुणांचा अिलंब उपकारक ठरतो. 
 कृविशास्त्र:  

भारतीय संसृ्कती ही अन्नाला परमतत्त्व मानणारी आहे. कारण पंचमहाभूतांनी वनमााण झालेल्या शरीरात आत्मा िास करतो त्या देहाचे 

पोर्ण अन्नाने होते. ‘अनं्न िै प्राणाुः  अनं्न ब्रहम विजानीयात् |’ अन्नाचे सिाात प्रमुख साधन मणजे कृवर्. कृवर्पाराशर आवण िराह वमवहरांच्या 

बृहतं्सवहता या गं्रथांमधे्य िैज्ञावनक दृविकोनातून कृवर्चा विचार केला आहे. बीज कधी आवण कसे पेरािे, कोणती साधने िापरािी, शेतीचे संपूणा 

िेळापिक कसे असािे याविर्यी मावहती यामधे्य वमळते. सध्या शेतीमधील सिाात मोठी समस्ा म्हणजे अिेळी पजान्य. अशािेळी कृवर्पाराशर 

मधील ऋतुविज्ञान अभ्यासणे फार महत्वाचे ठरते. िृिी ही कृर्ीच्या मुलस्थानी मानली आहे. ग्रहांचाही िृिीिर होणारा पररणाम याविर्यी सुद्धा 

यात ज्ञान वमळते. कृर्ीपूरक खगोलशास्त्राचे महत्वपूणा ज्ञान संसृ्कत गं्रथात उपलब्ध आहे. बऱ्याचिेळा हिामानाविर्यीचा अंदाज चुकतो. 
त्यामुळे कृर्ीचे नुकसान होते. अशािेळी या प्राचीन ज्ञानाच्या आधारे हे नुकसान टाळता येणे शक्य आहे.   

 विज्ञान 

जागवतकीकरणामुळे विविध देशांमधे्य विकवसत होणाऱ्या विज्ञानाचा लाभ सिा जगाला होऊ लागला. अवधकतुः  विकवसत देशांची विज्ञानातील 

विविध शोधकायाात मके्तदारी असल्याची पररस्तस्थती वनमााण झाली आहे. ििुतुः  विज्ञान युगातील शोधकायााचे संपूणा शे्रय केिळ विकवसत 

देशांना देणे आवण भारताला विकसनशील देश म्हणणे हे भारतासारख्या प्राचीनकाळापासून संपन्न ज्ञानपरंपरा असणाऱ्या देशाकरीता 

अन्यायकारक आहे. कारण आधुवनक विज्ञान जगातील अनेक वसद्धांत हे भारताच्या िेद, उपवनर्द, दशाने, पुराणे यांसारख्या विश्वातील 

सिाप्राचीन िाङ् मयामधून उदयास आले आहेत. भारतीय र्ड् दशानांपैकी िैशेवर्क दशानाचे प्रिताक महवर्ा कणाद यांनी 'परमाणुिाद' हा 

वसद्धांत मांडला. सूयावकरणामधे्य वदसणाऱ्या सूक्ष्म कणाचा सहािा भाग म्हणजे परमाणु. परम अणु म्हणजे अतं्यत सूक्ष्म कण. परमाणु हा वनत्य 

आहे तसेच तो अियिरवहत आहे. सृिीच्या उत्पवत्तपूिी वनत्य परमाणु विखुरलेले असतात. परमतत्वाच्या इचे्छने त्यांच्यात विया वनमााण होते 

आवण परमाणंुच्या संयोगाने द्व्यणुक, त्र्यणुक, चतुरणुक असे वनमााण होऊन सृिीतील पदाथाांची वनवमाती झाली.६ १८०८ मधे्य जॉन डाल्टन या 
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रसायनतज्ञाने ‘विश्वातील पदाथा हे अियिरवहत आवण अविनाशी अशा परम अणूपासून वनमााण होतात’ हा वसद्धांत मांडला. जो वसद्धांत हजारो 

िर्ाांआधी कणादांनी मांडला आहे. 
आधुवनक काळात िायंुचा गवतज वसद्धांत मांडला गेला. यानुसार रेणू सिाप्रथम वभन्न होतात आवण त्यामधे्य उष्णतेचा प्रिेश होतो 

त्यानंतर ते पुिारुप होतात. हीच प्रविया िैशेवर्क दशानाने ‘वपलुपाक’ या संजे्ञने सांवगतली आहे.७  यावठकाणी घटाचे उदाहरण वदले जाते. 
कच्चा घट भट्टीत भाजून पक्का बनिताना पररितानाची विया अणुपयांत पोहोचते. हे अणु एकमेकांपासून वभन्न होतात. उष्णतेने अणुचे रूप 

बदलते. नंतर द्व्यणुक, त्र्यणुक, चतुरणुक असे करत संपूणा घटाचे रूप बदलते.   

१९९५ मधे्य अमेररकेने हळदीच्या और्धी गुणधमाांचा शोध लािल्याचा दािा करून हळदीचे पेटेंट वमळविले. परंतु प्राचीन 

काळापासून भारताचे आवण हळदीचे अतं्यत जिळचे संबंध आहेत. केिळ अन्नामधे्य नवे्ह तर आयुिेदात गुणकारी म्हणून हळद महत्वाची 

मानली गेली आहे. हे लक्षात येताच डॉ. माशेलकर यांनी अनेक पुराव्यांवनशी अथक प्रयत्नाने १९९७ मधे्य हळदीचे पेटंट भारताकडे आणले. 
हळदीचे पेटंट अमेररकेला वमळिून देणारे अमेररकन शास्त्रज्ञ सुमन दास आवण हररहर कोहली हे भारतीय िंशाचे असूनही भारताच्या पूिाांपार 

ज्ञानाविर्यी  अनवभज्ञ होते हे खंतजनक आहे. 
विश्वातील अजून एक महत्वाचा वसद्धांत म्हणजे गुरुत्वाकर्ाणाचा वसद्धांत. भास्कराचायाांनी  ११ व्या शतकात वसद्धांतवशरोमणी या 

गं्रथात गुरुत्वाकर्ाणाचे वििेचन केले आहे. यानुसार पृथ्वीमधे्य आकर्ाण शक्ती आहे आवण ही आकर्ाण शक्ती जड पदाथाांना खाली खेचते 

त्यामुळे हे पदाथा पृथ्वीिर पडतात.८ अनं्नभट्ट यांच्या तका संग्रह या गं्रथात ‘आद्यपतनासमिावयकारणम् गुरुत्वम् |’९ म्हणजेच आद्यपतनाचे 

असमिायी कारण गुरुत्व हे आहे असे म्हटले आहे. हाच वसद्धांत पुढे नु्यटनचा गुरुत्वाकर्ाणाचा वसद्धांत म्हणून प्रवसद्ध झाला. अशाप्रकारे विज्ञान 

हे संसृ्कत पासून वभन्न नसल्याचे अनेक दाखले वमळतात. उपरोक्त के्षिांसोबत न्यायशास्त्र, नाट्यशास्त्र, सृिीविज्ञान, भार्ाशास्त्र, खगोलशास्त्र, 
अन्नपान अशा असंख्य के्षिांमधे्य संसृ्कतची व्याप्ती आहे. 
 उपसंहार                                                                                

संसृ्कत ही केिळ भार्ा नाही तर तो एक संस्कार आहे. हा संस्कार मनुष्याच्या सुप्त गुणांिर काया करतो. मनुष्याची स्वाभाविक िृत्ती ही 

सास्तत्वक आहे. वतची त्याने कास न सोडता त्याला रुवच असणाऱ्या के्षिांमधे्य काया कसे करािे याचे मागादशान हा संस्कार करतो. सत्व जपणाऱ्या 

व्यस्तक्तमधे्य विद्वत्ता आवण कुशलतेचा संगम झाला की ती व्यक्ती ज्या के्षिात काया करते त्या के्षिाचाही विकास होतो. सध्या ज्ञानाची प्रगत साधने 

वनमााण झाली आहेत तसेच विविध माध्यमांतून कौशल्यांचाही विकास होत आहे परंतु या सिााच्या मुळाशी असणारी जी नीवतमत्ता आहे वतचा -
हास झालेला वदसतो. त्यामुळेच विविध के्षिांमधे्य भ्रिाचारासारखी समस्ा पाय पसरत आहे. त्यामुळे विदे्यचे बाह्य स्त्रोत उपलब्ध झाले तरी 

कायााची गुणित्ता घटत आहे. म्हणूनच 'सिे भिनु्त सुस्तखनुः  सिे सनु्त वनरामया:। सिे भद्रावण पश्यनु्त मा कवश्चत् दुुः खमापु्नयात्।। अशाप्रकारे 

सिाांसाठी कल्याणकारक अशा विविध के्षिांमधे्य सत्वाच्या अवधष्ठानािर आधारलेल्या संसृ्कत ज्ञानाचे मागादशान हे प्रते्यक के्षिांसाठी आवण 

पयाायाने भारताच्या विकासासाठी उपकारकच ठरेल.  
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