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आधनुिक मािवी समाज हा अनधक गुांतागुांतीचा बित आह.े त्यात वैयनिक, कौटुांनबक व सामानजक प्रश्न निमााण होत आहते. समाजाच्या नवनवध घटकाांमध्ये सांघषााचे व नवनवध सामानजक 

समसयाांचे प्रमाण निवसेंनिवस वाढतच आह.े समाजातीि नवनवध प्रश्न व समसयाांचा नवघातक परिणाम समाजावि होत आह.े समाजाची परिवतािीय सामानजक परिनसथती, प्रश्न, समसया त्याांचे सामानजक, आनथाक 

परिणाम इत्यािी सांबांधी सामानजक शास्त्ाांमध्ये सांशोधि केिे जात आह.े सामानजक जीविात घडणाऱ्या घटिा अनतशय जटीि व गुांतागुांतीच्या असल्या तिी सांशोधकाांिी मािवी वताि व सामानजक सांसथाांची 

वसतनुसथती माांडिी आह.े त्यामळेु बिित्या सामानजक परिनसथतीचा, व्यिीच्या वतािावि, मिोवतृ्तीवि, कौशल्यावि व एकूणच सामानजक परिनसथतीवि निनित  परिणाम होतो. हचे िवीि ज्ञाि प्राप्त करूि 

घेण्यासाठी पद्धतशीि प्रयत्िाांिी सांशोधि केिे जात असते.  

या पार्श्ाभमूीवि निवडक परुुष आत्मकथिाांची मौनिकता महत्त्वपणूा ठिते. त्यासाठी “मौनिकता”
(१)

 ही सांकल्पिा समजिू घेणे क्रमप्राप्त आह.े मौनिकता या शब्िािा इांग्रजी भाषेतीि शब्ि 

Originality असा आह.े तो Orignal या शब्िापासिू बििा आह.े त्याचा मिाठी भाषेत मळूचा, िवनिनमात, अनभिव असा अथा होतो. त्यावरूि ‘Originality’ म्हणजे ‘Quality of being original’ अथाात 

िवनिनमाती क्षमता, अनभिव क्षमता, अससिपणा होय. 

निवडक परुुष आत्मकथि व आत्मचरित्र यामधिू जे समाज जीवि आत्मकथिकािाांिी माांडिे ते मिाठी सानहत्यातिू प्रथमच माांडिे गेिे. मिाठी सािसवतािा असपनशात अशा जाती-जमातींचे 

‘जगणे’ िेखकाांिी शब्िाांनकत केिे आह.े त्यामळेु निवडक परुुष आत्मकथिाांची मौनिकता नसद्ध होते. त्याची, साांगोपाांग चचाा काही निवडक परुुष आत्मकथिाांच्या माांडणीतिू पढुीिप्रमाणे उिगडूि िाखवता 

येईि. 

“कोल्हाट्याचां पोिां” ह ेमिाठीतीि एक  सपु्रनसद्ध आत्मकथि आह.े या आत्मकथिाचे िेखक डॉ. नकशोि शाांताबाई काळे त्याांच्या पसुतक िेखिामागीि त्याांची पे्रिणा सपष्ट किताांिा म्हणतात, 
“पसुतक निनहण्याचा माझा हते ूहाच आह ेकी, आमच्या समाजािा जाग यावी.”

(२) 
यावरूि िेखकाांच्या कोल्हाटी जमातीची नसथती-गती सपष्ट होते. महािाष्ट्रात ज्या काही अठिापगड जाती-जमाती वासतव्यास 

आहते त्यापैकीच एक जमात म्हणजे ‘कोल्हाटी’ जमात होय. कोल्हाटी परुुष ढोि वाजवतो व कोल्हाटी स्त्ी नकां वा मिुगी कोिाांटउड्या मारूि िोकाांचे मिोिांजि किते. िोकाांिी नििेल्या पैशातिू आपिा 

उििनिवााह चािवतात.कोल्हाटी िोक आपल्या कुरूप मिुींची िग्ि िाविू ितेात. सुांिि मिुींिा िाचगाणे नशकविू तमाशाच्या फडातां िाचगाणी किायिा पाठवतात. “नचिा” िावाच्या अमािषु प्रथेच्या 

िावाखािी आपल्या मिुीच्या गोऱ्या शिीिाचा सौिा कितात. कृष्ट्णा कोल्हाट्यािां नजजीचां शिीि माधविाव पाटिािा नवकिां.कोंडीबािे शाांता, बेबी, िांभा,सशुीिा या पोटच्या मिुींची शिीिे नवकिी. अशा गैि 

मागाािे पैसा, सांपत्ती, जमीि-जमुिा नमळविा. नमळािेल्या पैशावि कोल्हाटी परुुष मौजमजा कितात. कडक इस्त्ीचे कपडे घाितात. िारू नपणे, पाि, नवडी, नसगािेट असे शौक कितात, मटण खातात, सोयऱ्याांिा 

उधाि पैसे ितेात. परुुषाांिी कष्ट करूि, घाम गाळूि पोट भिणे म्हणजे “पाप किणे” आह,े अशी कोल्हाटी समाजात समजतू आह.े 

िांगेि, धििाांडग्या “नचिा” उतिवणाऱ्या मािकाांपासिू कोल्हाटी स्त्ीच्या पोटी जन्म घेणाऱ्या ििुवैी अिौिस मिुाांिा वनडिाांचे िाव नमळत िाही. िेखक म्हणतात, “मी, माझी आई माझा भाऊ ििािे 

एक आहोत पिांत ुकागिोपत्री आम्हािा वेगळां केिां गेिां.”
(३)

 आईचे पे्रम नमळत िाही. मिुां असिेल्या िाचणािणीिा कमी िेखिे जाते. म्हणिू िाचणािणी आपिां नपतां बाळ आई-वनडिाांजवळ सोडूि गावोगाव 

िाचत नफिते. चाांगिे सांसकाि ि झाल्यामळेु हीच मिुां आपल्या बनहणींिा िाचायिा िावतात. िाचणािणी जि ऐि तारुण्यात मेिी ति नतची मिुां कुत्र्याच्या नपिाांसािखी सैिा-वैिा नफितात. त्याांच्यातिूच  समाजात 

गनु्हगेाि जन्मािा येण्याची िाट शक्यता असते. बािपणी िेखक बब्या बिोबि मुांबईिा गेिे असते ति डॉक्टि होण्याऐवजी एखाद्या कुां टणखाण्यात भडवेनगिी कित असते. 

कोल्हाटी नस्त्याांच्या सतत बििणाऱ्या उपेनक्षत, नसथती-गती बद्दि बोिताांिा िेखक म्हणतात, “साळी, नजजी कोल्हाटीण झािी.कोल्हाट्याची नजजी िांति पाटिीण झािी. पाटिाची बिुख्यातिी 

नजजी आता जिसा पाटीत िखेीि पोिां साांभाळण्यासाठी जाऊ िागिी.”
(४)

 वदृ्ध कोल्हाटी िाचणािणीच्या वाट्यािा उपेनक्षत ििुवैी जीवि येतां याकडे िेखक वाचकाांचे िक्ष वेधिू घेतात. 

अशाप्रकािे “कोल्हाट्याचां पोिां” या आत्मकथिातिू निष्ट्पाप कोल्याटी मिुाांच्या समोिीि जगण्यातीि समसया उभ्या केल्या आहते. त्याचसोबत वदृ्ध कोल्हाटी नस्त्याांचे उपेनक्षत जगणेही समोि येते. 

आपल्या भाित िशेामध्ये जात, धमा या बाबी गांभीि समसया आहते. जातीमळेु िोकाांमध्ये भेिाभेि निमााण झािेिे आहते. धमा, जात ह ेमािवतावािाच्या िेहमी आड येतात. त्यामळेु माणसाची 

प्रगती खुांटिी आह.े असा आशय व्यि किणािे डॉ.शिणकुमाि निांबाळे िनचत “पनु्हा अक्किमाशी” ह ेआत्मकथि आह.े“अक्किमाशी” या आत्मकथिाचा पिुनवाचाि करूि झािेिी िवनिनमाती म्हणजे “पनु्हा 

अक्किमाशी” ह े आत्मकथि आह.े अक्किमाशी म्हणजे कमअससि अिौिस.या आत्मकथिातिू िेखकाच्या कौटुांनबक व सामानजक सांबांधाचा आिेख प्रमाण मिाठी भाषेतिू शब्िाांनकत झािेिा आह.े या 

आत्मकथिािा गावकुसा बाहिेीि जातीयतेचा सांिभा आह.ेिनिताांच्या हातची िारू चािते पण पाणी चाित िाही.िनिताांची बाई भोगासाठी चािते पण भाकि चाित िाही. अशा नवसांगत मिोवतृ्तीच्या समाज 

व्यवसथेतीि अिैनतक नववाहबाय सांबांधामळेु निमााण झािेिे कौटुांनबक व सामानजक प्रश्न समाजासमोि उभे केिे आहते. िेखक म्हणतात,“अिेकजणी िखेिी होत्या कैकजण िखेिींची मिुां होती. त्या सवा 

िखेिींिी आत्मचरित्र निनहिे िाही, नकां वा त्याांच्या मिुाांिीही िाही.
(5)

 

बििाम समाज व्यवसथेचा पांचिामा करूि त्याांच्यासािखे िुुःख भोग असिेल्याांच्या व्यथा समाजासमोि िेखकािे प्रथमच आणल्या आहते. िेखक म्हणतात “माझी आई महाि, आईची आई 

सांतामाय महाि म्हणिू मी महाि का ? माझे वडीि निांगायत".(६) 
आई मसाई महाि व वडीि हिमुांत निांबाळे निांगायत त्यामळेु िेखकाांिा अक्किमाशी म्हणिू शाळेत नहणवत, कािण िेखकाांचा जन्म हा अिैनतक 

नववाहबाय शिीि सांबांधातिू झािेिा होता. िेखक म्हणतात, “माझ्या शिीिातीि घाणेिडां िि उपसिू टाकता येईि का?
(७)

बािपणी िेखकाांिा आई-वडीि या िात्याांनवषयी घणृा वाटायची. 

िेखकाांच्या जन्मामळेु हिमुांत निांबाळे याांिी िेखकाांच्या आईशी सांबांध तोडिे.पानतव्रत्य गेिे, चरित्र िष्ट झािेल्या मसाईिे नतच्या गोऱ्या िहेािा कोणाचा तिी आधाि हवा म्हणिू आयषु्ट्याचा 

सािीपाट पनु्हा गावातीि यशवांत पाटिाांबिोबि माांडिा होता. यशवांत पाटिाांपासूि मसाईच्या कुशीतिू िानगि, निमािा, सिुांिा, विमािा, इांनििा या मिुी नसद्धाांत व श्रीकाांत अशी अिौिस मिुां - मिुी जन्मािा 

आिीत. िेखकाांिा वाटायचे की, अशा कौटुांनबक वासतवतेमळेु त्याांच्या बनहणींिा त्याांचा समाज सवीकािेि की िाही?. त्याांिाही त्याांच्या आईसािखांच कोणाचां तिी िखेिी व्हावे िागेि? यामळेु िेखक असवसथ 

व्हायचे. 

िेखक डॉ.शिणकुमाि जेव्हा मोठे झािेत. मोठ्या पिाांवि काया करूि िागल्यावि त्याांच्या वैचारिक कक्षा रुां िावल्या होत्या. तेव्हा ते म्हणतात “मी वतामािपत्रात वाचतो. अिैनतक सांबांधातिू होणािे 

खिू. अिौिस मिुाांची हत्या. तेव्हा मिा माझी िया येते. माझी आई अशी एकटी िाही. अशा कैकजणी आहते. माझ्या मायिां माझा गळा िाबिा िाही. मिा जन्म नििा. मिा माझी आई कुां तीपेक्षाही थोि वाटते.
(८)

 

अशाप्रकािे आपल्या सभोवतीच्या समाजातीि नविािक वासतव “पनु्हा अक्किमाशी” या आत्मकथिातिू वाचकाांसमोि येते. 

 प्रत्येक जीव जेव्हा जन्मािा येतो तेव्हा त्यािा एक पषृ्ठभमूी नमळत असते. आई-वडीि, िातेवाईक, गोत्र, वांश,कुळ, िाव, गावअशी पषृ्ठभमूी नमळत असते. ह े सवा सांिभा जन्मािा आिेल्या 

व्यिीची काळजी घेतात. त्याच्या वाढीसाठी आवश्यक ती साधिे उपिब्ध कितात. जन्मािा आिेिी व्यिी सवतुःचे कतृात्व निमााण किते ते आपल्या गणगोतामळेुच डॉ.सिुीिकुमाि िवटे या िेखकाांच्या 

जीविािा अशी कोणतीही पषृ्ठभमूी नमळािी िव्हती.“खािी जमीि वि आकाश” अशा परिनसथतीत जन्म घेणाऱ्या िेखकाांिी त्याच्या ििुैवी जीविाची कमाकहाणी “खािी जमीि वि आकाश” या 

आत्मकथिातिू माांडिी आह.े 

डॉ.सिुीिकुमाि िवटे ह ेएका कुमािी मातेिां जन्मािा घातिेिां मिुां होते. समाजभयापोटी अिौिस अ -पत्य म्हणिू त्याच्या मातेिां जन्मताच त्याांच्या अव्हिे केिा होता. नििागस, निष्ट्पाप जीव 

आपिे रुिि व्यि कितािा म्हणते, “जन्मिाते वडीि माझ्या जन्मापूवीच नवर्श्नमत्र झािे म्हणिू जन्मिातीिां मिा जन्म िऊेि सिैव कुां ती होणां पसांत केिां.
(९)
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पिपरुुषाांच्या फसवणकुीमळेु पाय घसिल्यामळेु गिोिि िानहिेल्या कुमािी माता, परितक्त्या नस्त्याांिा समाज चाांगल्या िजिेिे पाहत िाही. अशा परिनसथतीतिू जन्मािा आिेल्या िवजात अभाकाांिा 

सांडासात,िािीत, ििीत, उनकिड्यावि, अिाथ आश्रमाच्या पायिीवि सोडूि नििां जातां.बिेचिा बाळासह त्याच्या जन्मिातीिा ही अिाथाियात बेवािस सोडिां जातां. िेखक म्हणतात.“पाय घसिल्याचां प्रायनित 

म्हणिू (अशा नस्त्याांच्या िनशबी) नमळािेिी अघोनषत नशक्षा नतच्या िेखी जन्मठेपच होती.
(१०)

 अशा कुमािी मातेच्या मिुािा िोक िाजेमळेु कुटुांबातीि सिसय साांभाळत िाहीत. समाज अशा मिुाांिा सखुािे 

जग ूिते िाही. बािपण हिविेिी भावनवर्श् िभुांगिेिी ही मिुां अकािण उपेनक्षत वांनचत नजणां जगतात. 

िेखक म्हणतात, “पिुोगामी महािाष्ट्रात कुमािी माता होणां अिौिस मिुां निपजणां, मिुां अिाथ किणां अव्याहत सरुू आह.े
(११) 

अिाथाियातूि वाढिेिी सवाच मिुां िेखकाांसािखी उच्च पिावि 

नविाजमाि होत िाहीत. त्या मिुाांपैकी काही घिगडी, नशपाई, मिुां साांभाळणािी, कािखान्यातीि मजिू अशीच काम कितात. ही अिाथ मिुां एकमेकाांचे भाऊ-बहीण, काका, सास-ूसासिे,व्याही बििू एकमेकाांचा 

आधाि होतात. 

 महािाष्ट्रातीि नवनवध रिमाांड होम्स, बाि सधुािगहृ, अिाथािय यातीि बेवािश्याचे जीवि िेखकाांिी या आत्मकथिातिू माांडिे आह.े िेखक अभ्यास िौऱ्याच्या निनमत्तािे यिुोप, आनशया 

खांडातीि अिेक िशे नफििे. त्या िशेाांमधीि बेवािस मिुाांची-नस्त्याांची नसथती-गती त्याांिी आत्मकथिातूि माांडिी आह.े त्या नवनवध िशेातीि कुमािीमातागहृ, नििाधाि नस्त्या, बािके त्याांच्या सांगोपिाच्या 
सांसथा खाजगी असल्या तिी तेथीि शासि अशा सांसथाांिा उिाि हसते अििुाि ितेे. िेखक म्हणतात. “जन्मािा येणाऱ्या अभाकापासिू ते सवाविांबी होऊि समाजात समानवष्ट होणाऱ्या यवुकाांपयंतच्या 

अवसथाांच्या वेगवेगळ्या समसयाांचे नििाकिण किण्याचा जाणीवपवूाक प्रयत्ि केल्याचे आढळते.
(१२)

 तेथीि िोकिी किणािे िोक आपल्या पगािातीि ठिानवक िक्कम अिाथ,अांध-अपांग, मनतमांि बािकाांच्या 

सांगोपि, नशक्षण, पिुवासि, प्रनशक्षण त्याांच्यासाठी िाि कितात. या पार्श्ाभमूीवि आपल्या िशेातीि शेजािी असिेल्या अशा सांसथाांकडे आपिे िोक ढुांकूिही पाहत िाहीत. अशी नवसांगती पाहूि िेखक असवसथ 

झािे होतात. 

अशाप्रकािे निवडक परुुष आत्मकथिे “कोल्हाट्याचां पोिां ”, “पनु्हा अक्किमाशी”, “खािी जमीि वि आकाश” याांच्या माध्यमातिू आत्मकथिकाि िेखकाांच्या वाट्यािा आिेिे िुुःख भोग, 

त्याांची फिफट, घािमेि, त्याांचा काही एका िोष िसताांिा आिेिी आह.े त्याांच्या जन्मामळेु समाजात वेगवेगळे  प्रश्न कसे निमााण झािे याची खात्री पटते. या िेखकाांिा मागािशाि नमळाल्यामळेु व हुशाि 

असल्यामळेु ते मोठ्या उच्च पिावि पोहोचिे  पण अस ेझािे िसते ति किानचत ह ेिेखक गनु्हगेाि म्हणिू िखेीि समाजात वावििे असते. समाजातीि िोकाांिा व शासिािा त्याांिी त्रसत केिे असते याचा 

शासिािे व समाजािे डोळसपणे िक्की नवचाि किणे गिजेचे आह ेह ेसनूचत होते. 

निष्ट्कषा 

 

 निवडक परुुष आत्मकथिाांच्या अध्ययिातिू समाजात ििुानक्षत िानहिेल्या घटकाांकडे वाचकाांचे िक्ष वेधता येते. 

 निवडक परुुष आत्मकथिे ही मौनिक आहते. 

 परुुष आत्मकथिातिू बिित्या सामानजक परिनसथतीवि प्रकाश टाकल्या गेिा आह.े 

 परुुष आत्मकथिातिू मािवी व्यवहािाचे अध्ययि किणे शक्य होते. 

 परुुष आत्मकथिातिू सामानजक चािीिीतींचे सवरूप िक्षात येते. 

 परुुष आत्मकथिाांच्या माध्यमातिू नवनवध सामानजक समसयाांचे वसतनुिष्ठ सवरूप िक्षात येऊि शासिाचे या नभषण वासतवाकडे िक्ष वेधता येते त्यावि काही उपाययोजिा किता येणेही शक्य होते. 
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  सािाांश 

 

निवडक परुुष आत्मकथिाांच्या माध्यमातिू बिित्या सामानजक परिनसथतीचा व्यिीच्या मिावि, वतािावि, कौशल्यावि व एकूणच सामानजक परिनसथतीवि कशा प्रकािचा परिणाम होतो याचे ज्ञाि 

आपल्यािा होते.“कोल्हाट्याचां पोिां” या आत्मकथिातिू िेखक डॉ. नकशोि काळे याांिी कोल्हाटी िोकाांचे प्रश्न आबािावदृ्धाांच्या समसया उपनसथत केल्या आहेत. या िेखिामागे कोल्हाटी समाजािा जागतृ 

किण्याचा त्याांचा हते ूआह.े 

“पनु्हा अक्किमाशी” या आत्मकथिाच्या माध्यमातिू िेखक डॉ.शिणकुमाि निांबाळे याांिी गावकुसा बाहेिीि असपशृ्याांचे िुुःख भोग शब्िाांनकत केिे आहते.“जात” माििाऱ्या िाांनभक पाांढिपेशा समाजािा जागां 

किण्याचा प्रयत्ि ह ेआत्मकथि किते.“खािी जमीि वि आकाश” या आत्मकथिातिू रिमाांड होम्स, बािसधुािगहृ, अिाथाियातीि जीवििशाि घडविू अिाथ  आबािवदृ्धाांच्या समसया वाचकाांसमोि उपनसथत 

करूि समाजाच्या डोळ्यात झणझणीत अांजि घातिे आह.े या सवा आत्मकथिातिू माांडिे गेिेिे वासतव ह ेमिाठी सानहत्याांमध्ये अनभिव आह.े त्यामळेु या आत्मकथिाांची मौनिकता वणािातीत आह.े 
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